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14h-15h	� Usagers et familles, associations et professionnels : 
comment travailler ensemble ? 

15h-16h	� Jeux vidéo : entre banalisation et dramatisation

17h-18h	 Sport intensif : l’envers du décor

18h-19h	 �Jeu responsable : des intentions aux actes

Le rendez-vous  
des familles et des usagers
Mercredi 6 octobre, lors d’un forum grand public,  
venez rencontrer les professionnels de santé,  
les associations, institutions, opérateurs  
et industriels œuvrant dans le champ  
des addictions comportementales.  
Stands et animations permettront de découvrir  
les initiatives et les actions engagées.  
Les tables rondes proposeront des clés  
pour mieux comprendre et agir  
face aux addictions sans drogue.  
Un forum placé sous le signe de l’échange,  
ouvert à tous en accès libre et gratuit.

Mercredi 6 octobre  

de 14h à 19h

AU Programme des tables rondes

Cité Internationale des Congrès Nantes
5, rue de Valmy - 44041 Nantes Cedex 1
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Un nombre de plus en plus important de conduites  
humaines semble susceptible de s’inscrire, ou d’être  
repéré, comme des problématiques d’abus ou de dépen-
dance. De ce fait, le terme d’addiction voit son champ 
s’étendre bien au-delà des classiques addictions à des 
substances psychoactives.

Notre société participe à ces évolutions et d’une certaine 
manière, tout un chacun peut se sentir concerné. Cela  
modifie considérablement le regard porté sur le phé-
nomène addictif mais comporte aussi des risques de  
dilution du concept et de médicalisation abusive de  
l’excès. C’est pourquoi il nous a semblé important de tenter 
de faire le point en conjuguant approches cliniques et 
thérapeutiques, apport des recherches les plus actuelles 
et également échanges impliquant le maximum d’acteurs 
de la société civile concernée.

Le Congrès international francophone d’addictologie se 
déroulera du mercredi 6 octobre au vendredi 8 octobre 
2010 à Nantes. Il propose de réunir l’ensemble des  
professionnels de santé concernés. À travers conférences, 
tables rondes et ateliers thématiques, ces rencontres  
professionnelles ont pour objectif de permettre à tous de 
partager connaissances et travaux pour faire avancer la 
recherche et la prise en charge des patients. 
Et parce que ces questions préoccupent aujourd’hui le 
plus grand nombre, un forum destiné au grand public se  
tiendra le mercredi après-midi. Il réunira associations, 
institutions, opérateurs et industriels mobilisés par ce 
nouveau défi sociétal.

international francophone
Congres

d’addictologie
6-7-8 octobre 2010 à Nantes

PRÉVENIR ET TRAITER
LES ADDICTIONS SANS DROGUE :

un défi sociétal

Nos précédents congrès :

1990 Les nouvelles addictions.
1995 Addictions - quels soins ?
2001 Conduites addictives, conduites à risques : 
quels liens, quelle prévention ?

Comptes-rendus publiés aux éditions MASSON, collection Médecine  
et Psychothérapie. 
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	 Mercredi 6 octobre 2010  >>  14h30-17h30  

3 ateliers EPP
Intervenants :
Jean-Yves Hayez (Belgique) – Adolescents scotchés à l’ordinateur : entre simples 
gourmandises ou compensations, et vraies addictions…
Robert Ladouceur (Québec) – Traitement des joueurs pathologiques en fonction 
de leurs objectifs individuels : abstinence ou jeu contrôlé ?
Walter Vandereycken (Belgique) – Auto-blessures ou l’addiction du corps blessé.

	 19h30 Cocktail dînatoire d’ouverture du Congrès

	 Jeudi 7 octobre 2010  >>  8h-14h  

	 8h Accueil des congressistes et émargement

	9h Ouverture du congrès
Jean-Luc Venisse (Nantes)
Yves Lecointe (Nantes)

	 Christiane Coudrier (Nantes)

	 9h30-10h30 Première séance plénière 
	 LE CONCEPT D’ADDICTION SANS DROGUE : Historique - Évolution des idées - Perspectives

Président : Jean Ades (Paris)
Modérateur : Alain Rigaud (Reims)
Intervenants : Michel Lejoyeux (Paris), Marc Valleur (Paris)

	 10h30 Pause

	 11h-12h30 Première table ronde
	 EXTENSION DES ADDICTIONS ET SOCIÉTÉ ADDICTIVE

Président : Pierre Lombrail (Nantes)
Modérateur : Patrick Fouilland (Le Havre)
Intervenants  : Jacques Besson (Suisse), Bernard Stiegler (Paris), Amnon-Jacob 
Suissa (Québec)

	 12h30-14h Déjeuner sur place

	 13h-14h Symposium satellite
	 PARKINSON ET ADDICTIONS

Président : Jean-Marie Vanelle (Nantes)
Modérateur : Marie Bronnec (Nantes)
Intervenants : Pierre-Michel Llorca (Clermont-Ferrand), Pascal Derkinderen (Nantes), 
Dominique Drapier (Rennes)

Les addictions sans drogue : un défi sociétal

Formation médicale continue 

Rencontres professionnelles
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	 Jeudi 7 octobre 2010  >>  14h-17h30  

	 14h-15h30
	 Ateliers thématiques - Aspect recherche 

Six ateliers en parallèle. Chaque atelier regroupe deux interventions sur 
invitation et deux communications libres sélectionnées après appel à 
communications.

	 JEUX DE HASARD ET D’ARGENT
Président : Jean-Michel Costes (Paris)
Modérateur : Jean-Pierre Daulouède (Bayonne)
Intervenants : Olivier Simon (Lausanne), Virginie Quistrebert-Davanne (Nantes)

	 JEUX VIDEO
Président : Michaël Stora (Paris)
Modérateur : Isabelle Martineau (La Roche-sur-Yon)
Intervenants : Sylvie Craipeau (Paris), Jacky Gautier (Nantes)

	 ANOREXIE-BOULIMIE
Président : Philippe Courtet (Montpellier)
Modérateur : Jean-Claude Melchior (Paris)
Intervenants : Nathalie Godart (Paris), Walter Vandereycken (Belgique) 

	 ADDICTIONS ET SPORT
Président : Charles Dubois (Nantes)
Modérateur : Louis-Michel Reliquet (Nantes)
Intervenants : Sabine Afflelou (Bordeaux), Bertrand Guérineau (Nantes)

	 DÉPENDANCES AFFECTIVES, SECTAIRES ET SEXUELLES
Président : Bruno Falissard (Paris)
Modérateur : François-Xavier Poudat (Nantes)
Intervenants : Jean-Claude Maes (Bruxelles), Olivier Duretete (Nantes)

	 THÉMATIQUES TRANSVERSALES ET AUTRES ADDICTIONS
Président : Michel Amar (Nantes) 
Modérateur : Paule Rabiller (Nantes)
Intervenants : Amnon-Jacob Suissa (Québec), Amine Benyamina (Paris)

	 15h30 Pause - Séance de posters

	 16h-17h30 Deuxième séance plénière
	 VOIES DE RECHERCHE ACTUELLES DANS LE CHAMP DES ADDICTIONS SANS DROGUE

Président : François Lang (Saint-étienne)
Modérateur : Morgane Guillou (Nantes)
Intervenants : Philippe Gorwood (Paris), Raphaële Miljkovitch (Paris), 
Martial Van der Linden (Suisse)

	 20h Dîner de gala

Rencontres professionnelles
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	 Vendredi 8 octobre 2010  >>  8h-14h  

8h Accueil des congressistes et émargement

9h-10h30 Troisième séance plénière
QUEL OBJECTIF THÉRAPEUTIQUE ? ABSTINENCE OU PRATIQUE CONTROLée ?
Président : Olivier Simon (Suisse)
Modérateur : Jean-Pierre Couteron (Mantes-la-Jolie)
Intervenants : Robert Ladouceur (Québec), Pascal De Sutter (Belgique), 
Jean-Yves Hayez (Belgique)

10h30 Pause

11h-12h30 Seconde table ronde
Actualités thérapeutiques
Président : Marc Auriacombe (Bordeaux)
Modérateur : Alain Morel (Boulogne-Billancourt)
Intervenants : 
- Traitements médicamenteux : Yasser Khazaal (Suisse)
- Traitements on line : Isabelle Carrard (Suisse)
- Approches multifamiliales : Yves Simon (Belgique)
- Approches solutionnistes : Wilfrid Martineau (Nantes)

12h30 Déjeuner sur place 

Rencontres professionnelles



7PROGRAMME CONGRÈS

	 Vendredi 8 octobre 2010  >>  14h-18h  

	 14h-15h30 Ateliers thématiques :
	 ASPECTS CLINIQUES ET THÉRAPEUTIQUES  

Six ateliers en parallèle. Chaque atelier regroupe deux interventions sur invitation 
et deux communications libres sélectionnées après appel à communications.

	 JEUX DE HASARD ET D’ARGENT
Président : Christophe Lançon (Marseille)
Modérateur : Lucia Romo (Paris)
Intervenants : Marie Bronnec (Nantes), Mauro Croce (Italie)

	 JEUX VIDEO
Président : Alain Lazartigues (Brest)
Modérateur : Serge Tisseron (Paris)
Intervenants : Élisabeth Rosse (Paris), Bruno Rocher (Nantes)

	 ANOREXIE-BOULIMIE
Président : Sophie Criquillion (Paris)
Modérateur : Jean Vignau (Lille) 
Intervenants : Catherine Doyen (Paris), Sylvain Lambert (Nantes) 

	 ADDICTIONS ET SPORT
Président : Éric Hispard (Paris)
Modérateur : Anne Chassevent (Nantes)
Intervenants : Stéphane Pretagut (Nantes), Serge Simon (Bordeaux)

	 DÉPENDANCES AFFECTIVES, SECTAIRES ET SEXUELLES
Président : Michel Reynaud (Paris)
Modérateur : Yves Le Claire (Nantes)
Intervenants : François-Xavier Poudat (Nantes), Emmanuel Diet (Rouen)

	 THÉMATIQUES TRANSVERSALES ET AUTRES ADDICTIONS
Président : Dominique Penneau-Fontbonne (Angers)
Modérateur : Daniel Bernier (Nantes)
Intervenants : Frédéric Limosin (Reims), Philippe Decan (Nantes)

	 15h30 Pause

	 16h-17h Troisième table ronde 
	 ENJEUX ET PERSPECTIVES - AUX LIMITES DE L’ADDICTION

Président : Georges Picherot (Nantes)
Modérateur : Céline Bonnaire (Paris)
Intervenants : Anne Fournier (Paris), Louise Nadeau (Québec), Stéphane Proia 
(Montpellier)

17h Le mot de la fin : Michel Reynaud (Paris)

Programme sous réserve de modifications.

Rencontres professionnelles



Un Institut des addictions comportementales pour développer 
la recherche sur les addictions sans drogue

En 2008, le CHU de Nantes et deux opérateurs de jeux, La Française des Jeux et 
le PMU, s’associent pour créer le Centre de référence sur le jeu excessif (CRJE), 
sous l’égide du Professeur Jean-Luc Vénisse. Premier acte fondateur, le Centre 
de référence sur le jeu excessif apparaît aujourd’hui comme la composante d’un 
projet plus vaste, porté par la Fondation de projets de l’Université de Nantes : 
l’Institut des addictions comportementales (IAC).
La création de l’Institut des addictions comportementales a pour but de développer  
la recherche sur ces nouvelles conduites problématiques afin de mieux  
comprendre les mécanismes impliqués dans les conduites addictives et orienter 
les programmes de prévention et de soins.

Association pour la recherche  
et la formation sur les addictions 

comportementales

Union régionale d’associations  
en addictologie des Pays de la Loire
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Cité Internationale des Congrès Nantes5, rue de Valmy - 44041 Nantes Cedex 1

Forum / Mercredi 6 octobre 
Associations de familles, professionnels de santé, industriels, usagers et grand 
public : accès libre

FMC-EPP / Mercredi 6 octobre 
Atelier au choix : 80 e

Congrès / Jeudi 7 et vendredi 8 octobre 

• Tarif formation continue 
Les deux journées du congrès : 340 e 
Jeudi et vendredi, déjeuners : 30 e
Organisme de formation 
Association pour la recherche et la formation sur les addictions comportementales (AREFAC)
Numéro de déclaration d’activité de formation : 52 44 05500 44 

• Inscription individuelle

Jeudi et vendredi, déjeuners : 30 e

Les inscriptions sont ouvertes à compter de février 2010

Contact
CRJE : 02 40 84 76 20
Retrouvez le congrès des addictions sans drogue sur www.crje.fr

Tarifs préférentiel  
jusqu’au 31 juillet 2010
2 jours : 220 e
1 jour : 150 e

à partir du 1er août 2010
2 jours : 280 e
1 jour : 180 e

Tarif préférentiel étudiant 
à partir du 1er août 2010 
(nombre de places limité)
2 jours : 80 e
1 jour : 50 e

Le Congrès en pratique


