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AAllccooooll  eett  PPeerrssoonnnneess  ââggééeess 

Intervenant 
Dr Cédric NALIN – Gériatre – Centre Hospitalier -  Avesnes-sur-Helpes (59) 
Dr Marie-Alice CITTI – Médecin Addictologue – OCHS – Nantes (44) 
 

 
Programme  

Notre pratique quotidienne nous amène à recevoir en consultation des adultes en situations de mésusages d’alcool et/ou 
d’autres produits. Parmi ces consultants, seulement 9 % ont plus de 60 ans.  
Le passage de la soixantaine est le moment de grands bouleversements tant pour l’homme que pour la femme : passage en 
retraite, décès de proche, apparition de grandes pathologies avec leurs conséquences au quotidien…  
L’alcool peut permettre à une personne de supporter une autre réalité, de taire son mal être pendant un temps mais les 
conséquences des alcoolisations anciennes ou récentes en lien avec les évènements de vie se font souvent remarquer. 
 
Nous verrons :  
• Quelles sont les conséquences de la prise d’alcool 
• Quelles sont les spécificités de la prise en charge de la personne âgée. 
• Comment clarifier le problème que pose la découverte de l’alcool dans le lieu de vie (domicile, famille, maison de retraite, 

foyer…). 
• Quel accompagnement pour la personne âgée : en ambulatoire, en institution, etc… 
• Quelle aide peut-on proposer à l’entourage, à la famille  
 
 

Lieu 
 
F3A – 154, rue Legendre – 75017 Paris  

Tarif 
Adhérent Personne Physique 2009 :   80 € 
Personnel de Structure Adhérente :   104 € 
Non-Adhérent :                                138 € 
Formation Continue :                         160 € 

 

Méthode pédagogique 
Les échanges se font sur un mode interactif enrichi de 
l’expérience de chacun. 

Profil des participants 
Intervenants du secteur médico-social et sanitaire 


