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« Entre corps et psyché :

les addictions »

Plan
Université Paris Ouest Nanterre La Défense
200 avenue de la République
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Moyen d’accés : RER ligne A

Direction (en venant de Paris) : Saint-Germain-
en-Laye (ligne Al)

Arrét : Nanterre-Université (environ 15 minutes
de Chatelet)

Sortie : Université Paris X; rue de la Folie pour
accéder au campus

Le colloque a lieu dans
I’Amphi A3 du batiment A

31 Janvier 2009

« Entre corps
et psyché :
les addictions »

Collogque organisé par

Le Laboratoire de psychopathologie
psychanalytique
des Atteintes Somatiques et Identitaires
(LASI) EA 3460

« L’Albatros », Centre d’Enseignement,
de Recherche et
de Traitement des Addictions
de I'Unité INSERM U669

L’Unité Transversale de Recherches
Psychogenese et Psychopathologie
(UTRPP) EA 3413




« Entre corps et psyché : les addictions »
Université Paris Ouest Nanterre La Défense

SAMEDI 31 JANVIER 2009
MATIN

8h30 Accueil des participants

9h15 Ouverture

Vice-Président 4 Ia recherche Paris Ouest
Nanterre La Défense : B. Lacks

Directrice de PED 139 : D. Leeman
Directeur de PUFR SPSE : P. Mallet
Directeurs des Laboratoires : D. Cupa,
M.Reynaud, V. Marinov (représentant M.C.
Fourment)

9h 30 — 12h45 Table ronde 1: Concepts et
notions spécifiques

M. Reynaud : « Passion et addictions »
G. Pirlot : « Passions addictives, passions
en négatifs »

A. Benyamina : « Les mécanismes
fondamentaux de la dépendance »
« Dépendances addictives et
dépendance affective »

B. Brusset :

11h30 — 11h45 : Pause

J.-P. Assalilly : « Déterminants des conduites a
risque »
A. Deburge : « Conduites a risque et addictions »

Modérateurs : D. Cupa et M.Valleur

12h45 — 14h15 : Déjeuner libre

APRES-MIDI

14h15 — 16h30 Table ronde 2 : Addictions et
création
M. de M’Uzan : « Création et addictions »

M. Valleur: « Dostoievski, P.K. Dick et les
addictions »

M. Corcos : « Addiction et création: ceci n’est
pas un Francis Bacon »

V. Marinov: «L’ivresse dionysiaque :
Giacometti »

Brel,

S. Tisseron: « Et si Haddock avait connu les
jeux vidéos ? »

Modérateurs : E. Allouch, P. Attigui
et J.-P. Couteron

16h30 — 16h45 : Pause

16h45 — 19h Table ronde 3 : Traitements des

addictions

H.-J. Aubin: «Entre corps et psyché: les
thérapies cognitives et
comportementales »

F. Duparc : « Addictions et relaxation »

A. Morel : L’addiction est une expérience,

soigner est aider a la repenser »

F. Pommier : « Temporalité du traitement d’une
addictée »

J. Miermont : « Famille et addictions »

J.-P. Jacques (Bruxelles): « Psychanalyse et
substitution »

Modérateurs : M. Reynaud et M.-]. Taboada

ARGUMENT

« Entre corps et psyché : les
addictions »

Les addictions interrogent les cliniciens par leur situation
an carrefour du soma et de la psyché car elles détonrnent
les fonctions physiologiques, les sensations et les émotions
de lenrs conduites de régulation pour des conduites d’exces.
Pour certains, ces conduites dont la source d’excitation est
externe, oun du moins percue comme telle tant le sujet
semble soumis a la contrainte, ont pour but de combler un
besoin primordial on de relayer les défaillances internes
lies an vécu d'une absence de ['objet primaire.

La remise au godit du jour par la psychanalyse du vienx
terme d addiction a permis de souligner 'importance de la
composante corporelle de ces manifestations en méme temps
que l'avancée de la connaissance des neuro-transmettenrs,
des miécanismes neurophysiologiques et de la psychologie
cognitiviste est  venue  affiner la  connaissance  des
mécanismes psychologigues.

Ces  différents  cheminements  cliniques,  théoriques,
thérapentiques, mais aussi administratifs et politiques
(rappelons que les produits addictifs n'ont pas tous le
méme  statut légal) créent les conditions d'un débat
Sfructuenx. Sans ounblier que les addictions penvent étre
considérées comme sources de création en permettant la
libération  d'états et leurs
représentations.

Le  tissage agencé entre le soma et la psyché on
Sentremélent ubris et procédés anto-calmants, telle est la
trame de ce colloque organisé selon le donble paradigme de
Laddictologie bio-pyscho-sociale et de la psychanalyse. Des
cliniciens et cherchenrs de ces denx champs croiseront lenrs
expériences cliniques et leurs hypothéses afin de repérer les
possibles stratégies thérapentiques avec ces sujets.

émotionnels mises  en



